FEDERAZIONE ITALIANA SCUOLE MATERNE

FISM FERRARA?

AVVENTO S. NATALE 2025

Carissimi genitori, insegnanti e bambini,

con I’inizio dell’ Avvento entriamo in un tempo speciale, fatto di attesa, silenzio, luce ¢ promessa. E
un periodo prezioso che la Chiesa ci dona per preparare il cuore al Natale, per riscoprire la bellezza
delle piccole cose e per imparare, ancora una volta, che Dio viene tra noi con la delicatezza di un
Bambino.

Nei giorni che precedono il Natale, anche le nostre scuole dell’infanzia desiderano essere un luogo
di pace, ascolto e meraviglia. Insieme ai vostri bambini cammineremo alla scoperta dei segni
dell’ Avvento: la corona, le luci, la Parola di Dio, 1 gesti di bonta che ogni giorno possono illuminare
la vita degli altri.

Essi ci ricordano che il Signore non si impone con forza, ma ci invita a un amore quotidiano,
semplice e concreto.

Un pensiero speciale agli insegnanti, che accompagnano i piccoli con dedizione, pazienza e
competenza: il vostro lavoro ¢ un seme che cresce nel cuore dei bambini e che, col tempo, diventa
fiducia, gioia e capacita di donarsi.

Un ringraziamento sincero ai genitori, primi educatori nella fede, che con la loro presenza e
collaborazione rendono possibile un cammino condiviso. La famiglia e la scuola, insieme, possono
fare dei momenti quotidiani occasioni di vita buona.

E ai bambini, cuore delle nostre giornate, auguriamo un Avvento pieno di stupore: possiate
scoprire che ogni gesto d’amore ¢ un piccolo regalo per Gesu che nasce.

Il Natale che si avvicina ci ricorda che Dio ¢ vicino e fedele. Che la Sua pace abiti le vostre case,

che la Sua luce rischiari cio che ¢ difficile, e che il Suo amore renda il nostro cammino piu vero.
Buon Avvento e Santo Natale a tutti voi!

Don Luciano Domeneghetti

Assistente Ecclesiastico della FISM di Ferrara
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Una semplice proposta di attivita per le 4 settimane di Avvento...

Vi invitiamo a vivere questo tempo utilizzando I'immagine della luce, in riferimento alle 4
candele del tempo di Avvento. Sono attivita semplici che non richiedono troppo materiale e

possono essere di spunto e approfondimento per prepararsi al tempo di Natale.

1? Settimana — La LUCE del’ATTESA
Candela: Candela dell’Attesa
Messaggio per i bambini: “Aspettiamo una grande luce!”

Attivita:

e Accensione della 1* candela: tutti guardano la luce e si dice insieme: “Questa e la luce
dell’attesa: Gesu sta arrivando.”

e “Segui la luce”: In una stanza leggermente buia, accendere una piccola torcia e invitare a
guardarla oppure a cercarla.

e Gesto della settimana: Invitare i bambini a colorare con calma, senza fretta, il disegno di

un cuore € imparare ad essere piu pazienti quando si chiedono le cose.

2" Settimana — La LUCE della PACE
Candela: Candela della Pace
Messaggio per 1 bambini: “Facciamo diventare il mondo piu tranquillo e gentile.”

Attivita:

e Accensione della 2* candela: tutti guardano la luce e si dice insieme: “Questa e la luce
della pace: Gesu ci insegna ad essere amici.”
o “Pace silenziosa”: breve momento di quiete in cui i bambini chiudono gli occhi e ascoltano

una musica tranquilla.
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I FISM FERRARA:
® Gesto della settimana: Invitare 1 bambini a scambiarsi un gesto gentile (abbraccio, sorriso,

aiuto verso qualcuno) da ripetere poi anche a casa o nuovamente a scuola.

3? Settimana — La LUCE della GIOIA
Candela: Candela della Gioia

Messaggio per i bambini: “Gesu porta gioia nei cuori.”

Attivita:

e Accensione della 3" candela: tutti guardano la luce e si dice insieme: “Questa e la luce
della gioia: Gesu ci rende felici.”

e “Danza della gioia”: musica allegra e un piccolo ballo di gruppo.

e Gesto della settimana: Invitare i bambini a disegnare un grande sole o un sorriso e a

regalarlo a qualcuno.

4 Settimana — La LUCE del’AMORE
Candela: Candela dell’Amore
Messaggio per i bambini: “Gesu ci ama, e noi portiamo amore.”

Attivita:

e Accensione della 4" candela: tutti guardano la luce e si dice insieme: “Questa e la luce
dell’amore: Gesu nasce nel nostro cuore.”

e “Abbraccio” collettivo (0 simbolico): un momento da vivere come segno di affetto e
vicinanza.

e Gesto della settimana: Invitare i bambini, prima che finisca la scuola, a portare un loro

piccolo oggetto da donare a qualcun’altro (un disegno, un adesivo, un giocattolino, ecc.).
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