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La nostra vita è come un cammino, a volte faticoso, dove non ci devono spaventare le 
paure o le cadute, ma sostenuto dalla speranza nel rialzarci sempre.

I settimana di Quaresima



Passeggiata a piedi presso il chiesolino
di Villa Chiarelli per rivolgere le nostre 
preghiere, una in particolare per Papa 
Francesco.



II settimana di Quaresima

La preghiera serve a ricordarci che possiamo rafforzare in noi la speranza contando 
sull’amore.



Preghiera e Amicizia



La carità e l’altruismo servono a ricordarci, nel cammino della vita, di ridare speranza e 
sostegno a chi è bisognoso e privo di aiuto.

III settimana di Quaresima



Realizzazione di disegni da
parte dei bambini per i
ragazzi e le ragazze della
Fondazione Zanandrea.

Un regalo a sorpresa per i
bambini da parte della
Fondazione.



Il perdono è un gesto che, nel cammino di ogni giorno, offre speranza nel cuore di chi
sente il bisogno di non fare più del male.

IV settimana di Quaresima



Giocare e condividere, imparando a perdonarsi: i bambini hanno pescato da un sacchetto il 
nome di un compagno con cui passare momenti di gioco durante la mattinata. 



L’indulgenza è un dono tramite il quale possiamo trovare la speranza di un Amore buono, 
paziente e misericordioso.

V settimana di Quaresima



Attesa e Pazienza



La Porta Santa si trova a Roma e passare questa porta significa che, nel cammino della 
vita, è bello ricordare la Speranza di sentirsi accolti e amati.

VI settimana di Quaresima





Percorso di Quaresima proposto da FISM Ferrara
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